
■11月3日のスケジュール 
【会場：奥武山運動公園・沖縄県スポーツ協会施設】

（A）奥武山運動公園 第3錬成道場 （B) 沖縄県スポーツ協会２F体育館 （C) 沖縄県スポーツ協会１F会議室

10:00-

11:00

日本空手協会指導員によるKidク

ラス、体験クラス（小学生以

下）

日本空手協会指導員によるチャ

ンピオンクラス（型）

※本クラスは、9:30-11:00（90

分）です

日本空手協会指導員によるチャ

ンピオンクラス（組手）

※本クラスは、9:30-11:00（90

分）です

11:15-

12:15
-

琉球古武道信武館 赤嶺浩9段に

よる棒

13:00-

14:00

少林寺流振興会 親川仁志9段に

よるセーサンセミナー

日本空手協会指導員による一般

クラス（中学生以上）

14:30-

15:30

小林流大信館 大城信子9段によ

るセーサンセミナー

日本空手協会指導員によるシニ

ア60クラス（60歳以上に限る）

16:00-

17:00

沖縄剛柔流東恩納道場 蔵元雅一

８段によるセーサンセミナー

日本空手協会指導員による女子

クラス（女性に限る）

Venue

Time

A

B,C

奥武山運動公園

会場間の移動は、徒歩10分です

沖宮

弓道場
護国神社

世持神社
アリーナ

セルラースタジアム

那覇市内

空港

セルラーパーク

モノレール駅


